
●講義・演習

時
間
数

見学又は
実習の有無

担当講師 会場

10：00 ～ 10：30 田中敦士 聖ヨハネ病院

10：30 ～ 13：30 3 恒松俊哉 聖ヨハネ病院

14：30 ～ 17：30 3 恒松俊哉 聖ヨハネ病院

10：00 ～ 11:00 1 野木鈴香 聖ヨハネ病院

11：00 ～ 11：30 0.5 野木鈴香 聖ヨハネ病院

12:30 ～ 13:30 1 野木鈴香 聖ヨハネ病院

13:30 ～ 14:00 0.5 野木鈴香 聖ヨハネ病院

14:00 ～ 14:30 0.5 野木鈴香 聖ヨハネ病院

14:30 ～ 15:30 1 野木鈴香 聖ヨハネ病院

15:30 ～ 17:00 1.5 野木鈴香 聖ヨハネ病院

10：00 ～ 12：00 2 小田学 聖ヨハネ病院

13：00 ～ 14：00 1 小田学 聖ヨハネ病院

14：30 ～ 15：00 0.5 福永源太 聖ヨハネ病院

15：00 ～ 15：30 0.5 福永源太 聖ヨハネ病院

15：30 ～ 16：00 0.5 福永源太 聖ヨハネ病院

10：00 ～ 12：00 2 田中雪絵 聖ヨハネ病院

13：00 ～ 14：00 1 田中雪絵 聖ヨハネ病院

14：00 ～ 14:30 0.5 田中雪絵 聖ヨハネ病院

14：30 ～ 15：30 1 田中雪絵 聖ヨハネ病院

15：30 ～ 16：00 0.5 田中雪絵 聖ヨハネ病院

16：00 ～ 17：00 1 田中雪絵 聖ヨハネ病院

様式第３号

5(1)介護におけるコミュニケー
ション

5(2)介護におけるチームのコミュ
ニケーション

4/8(水）

7(1)認知症を取り巻く状況

6(2)高齢者と健康

7(4)家族への支援

7(3)認知症に伴うこころとからだ
の変化と日常

4(2)医療との連携とリハビリテー
ション

6(1)老化に伴うこころとからだの
変化と日常

7(2)医学的側面から見た認知症の
基礎と健康管理

研　修　日　程　表

研修期間：令和8年4月1日～令和8年5月25日

事業者名：医療法人はるか

2(2)自立に向けた介護

科目名

2(1)人権と尊厳を支える介護

研 修 名：介護員初任者研修

研修日 研修時間

オリエンテーション

4/1(水） 1（1）多様なサービスの理解

4/3(金）

1(2)介護職の仕事内容や働く現場
の理解

3(1)介護職の役割、専門性と多職
種との連携

3(2)介護職の職業倫理

3(3)介護における安全の確保とリ
スクマネジメント

3(4)介護職の安全

4月6日(月)

8(3)家族の心理、かかわり支援の
理解

8(1)障がいの基礎的理解

8(2)障がいの医学的側面、生活障害、心
理・行動の特徴、かかわり支援等の基礎的
知識



●講義・演習

時
間
数

見学又は
実習の有無

担当講師 会場科目名研修日 研修時間

10：00 ～ 12:00 2 打越倫一 聖ヨハネ病院

13:00 ～ 15:00 2 打越倫一 聖ヨハネ病院

15:00 ～ 17:00 2 打越倫一 聖ヨハネ病院

10：00 ～ 13:00 3 小田学 聖ヨハネ病院

14：00 ～ 17：00 3 田中敦士 聖ヨハネ病院

10：00 ～ 13：00 3 松尾千香 聖ヨハネ病院

14：00 ～ 17：00 3 松尾千香 聖ヨハネ病院

10：00 ～ 12:00 2 今西哲平 聖ヨハネ病院

13：00 ～ 17：00 4 今西哲平 聖ヨハネ病院

10：00 ～ 12：00 2 恒松俊哉 聖ヨハネ病院

13：00 ～ 17：00 4 恒松俊哉 聖ヨハネ病院

10：00 ～ 13：00 3 高橋千代子 聖ヨハネ病院

14：00 ～ 17：00 3 高橋千代子 聖ヨハネ病院

10：00 ～ 13：00 3 田中敦士 聖ヨハネ病院

14：00 ～ 15：00 1 田中敦士 聖ヨハネ病院

10：00 ～ 15：00 4 〇
定期巡回随時対応型訪
問介護看護かなた

10：00 ～ 15：00 4 〇
定期巡回随時対応型訪
問介護看護かなた

10：00 ～ 15：00 4 〇
定期巡回随時対応型訪
問介護看護かなた

10：00 ～ 17：00 酒井祥平 聖ヨハネ病院

10：00 ～ 17：00 酒井祥平 聖ヨハネ病院

10:00 ～ 12：00 2 栗木正子 聖ヨハネ病院

13：00 ～ 17:00 4 栗木正子 聖ヨハネ病院

10:00 ～ 12：00 2 米田加奈 聖ヨハネ病院

13：00 ～ 17:00 4 米田加奈 聖ヨハネ病院

4/22(水）

9(7)移動・移乗に関連したこころとか
らだのしくみと自立に向けた介護

5/11(月）

5/15(金）

5/18(月）

9(13)介護過程の基礎的理解

9(8)食事に関連したこころとからだの
しくみと自立に向けた介護

9(8)食事に関連したこころとからだの
しくみと自立に向けた介護

9(10)排泄に関連したこころとからだ
のしくみと自立に向けた介護

9(10)排泄に関連したこころとからだ
のしくみと自立に向けた介護

9(1)介護の基本的な考え方

9(3)介護に関するからだのしくみ
の基礎的理解

9(2)介護に関するこころのしくみ
の基礎的理解

休憩1時間

9(12)死にゆく人に関連したこころと
からだのしくみと終末期介護

4/27～5/8
ホームヘルプ

実習
（日程内3日）

9(13)介護過程の基礎的理解

9(11)睡眠に関連したこころとからだ
のしくみと自立に向けた介護

9(4)生活と家事

9(5)快適な居住環境整備と介護

9(6)整容に関連したこころとからだの
しくみと自立に向けた介護

9(9)入浴、清潔保持に関連したこころ
とからだのしくみと自立に向けた介護

4/10(金）

休憩1時間

補講

9(14)総合生活支援技術演習

9(14)総合生活支援技術演習

4/24(金）

実習オリエンテーション

休憩1時間

5/13(水） 補講

4/13(月）

4/15(水）

4/17(金）

4/20(月）



●講義・演習

時
間
数

見学又は
実習の有無

担当講師 会場科目名研修日 研修時間

10：00 ～ 17：00 酒井祥平 聖ヨハネ病院

9：30 ～ 11：30 2 吉本伊智郎 聖ヨハネ病院

12：30 ～ 14：00 1.5 吉本伊智郎 聖ヨハネ病院

14：00 ～ 16：00 2 吉本伊智郎 聖ヨハネ病院

16：00 ～ 17：00 1 吉本伊智郎 聖ヨハネ病院

17：00 ～ 17：30 酒井祥平 聖ヨハネ病院

10：00 ～ 11：00 酒井祥平 聖ヨハネ病院

11：00 ～ 12：00 1 酒井祥平 聖ヨハネ病院

12：00 ～ 12：30 酒井祥平 聖ヨハネ病院

13：00 ～ 13：30 酒井祥平 聖ヨハネ病院

13：30 ～ 14：30 1 酒井祥平 聖ヨハネ病院

14：30 ～ 15：00 酒井祥平 聖ヨハネ病院

※１「研修日」欄は、通信方式の場合にあっては学習期間を記入すること。この場合「研修時間」は記入不要であること。
※２「実習の有無」欄は、科目の中で実習を行う場合に「○」を記入すること。

試験採点・合否通知

再々試験

補講

5/25(月）

再試験

試験採点・合否通知

補講

5/22(金）

筆記試験

試験採点・合否通知

10(1)振り返り

11高齢者問題をはじめとする人権問題

10(2)就業への備えと研修終了後にお
ける継続的な研修

5/20(水） 補講


